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A mindsitett mozgasterapias fejleszto egyiittmikodési kotelezettsége
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14.
15.

A megadott hataridok betartasdval mindsitd vizsgara jelentkezik, a vizsgara bocsatés
feltételeinek megfelel, a sziikséges dijakat idére megfizeti és sikeres mindsitd vizsgat tesz.
Vallalja, hogy részt vesz évente legalabb egyszer a Logo-Ped KM Bt (a tovabbiakban cég)
altal szervezett szupervizion.
A folyamatleirasokat ismeri, €s azok betartasat magara nézve kotelezonek tartja.
A sziikséges adminisztraciokat a folyamatleirdsoknak ¢és adminisztracids szabalyzatnak
megfelelden elvégzi.
Egyiittmikodik a cég képviseldjével a nala folytatott ellendrzések alkalmaval.
Elfogadja, hogy a cég megbizottja barmikor, eldzetes bejelentés nélkiil ellendrizheti a
fejlesztd munkajat.
Elfogadja, hogy fejlesztd munkajaval kapcsolatban a hozza jaré gyerekek sziilei barmikor
ellendrzést kezdeményezhetnek a cégnél.
Elfogadja, hogy a szdmara kiadott mindsitd oklevél barmikor, indoklas nélkiil
felfliggeszthetd, vagy visszavonhato.
Vallalja, hogy részt vesz a cég mindségfejlesztést célzd programjaiban:

a. A cég altal kért informacidkat rendelkezésre bocsatja.

b. A cég altal szabott hataridoket betartja.
Vallalja, és nyilatkozatban kijelenti, hogy az altala fejlesztésre hasznalt helyiség ¢s annak
berendezése megfelel a cég altal timasztott minimalis kovetelményeknek.
Fejlesztd munkajat a Kulcsar Mihalyné altal kifejlesztett ,,Mozgasterapia a tanuldsi
nehézségek megeldzésére €s oldasara” cimil modszer alapjan végzi.
Megfizeti a cég altal kiilon koézleményben meghatdrozott egyszeri vizsgadijat, €s havi
regisztracios dijat.
E-mail postafiokot tart fenn a cég altal kiildott hirlevelek fogadasahoz.
Munkadjat titoktartasi kotelezettség mellett végzi.
A nyilvantartasait a jogszabalyokban meghatarozott keretek kozott vezeti, adatot harmadik

személynek nem ad at.
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A cég altal vallat egyiittmikodési kotelezettség

. A minésité oklevél megszerzésére palyazd jeloltek szamara, évente két alkalommal

mindségi vizsga lehetdséget biztosit.

A mindsitd oklevéllel rendelkez6k szamara évente legalabb két szupervizios alkalmat
biztosit.
A mindsité oklevélre palyazéd jelolt szamara — kiilon dij ellenében — vizsgara felkészitd

konzultacidt biztosit.

A mindsitd oklevélre palyazo jelolt szamara rendelkezésre bocsatja a folyamatleirasokat, és
a mindségbiztositassal kapcsolatos egyéb dokumentumokat a vizsgara valo felkésziiléshez.
A folyamatleirasokkal, valamint a mindségbiztositassal kapcsolatos valtozasokrél 30
munkanapon beliil értesiti a min6sitdé oklevéllel rendelkezdket (postai tton vagy e-mailban).
A mindsitd oklevéllel rendelkezokrdl nyilvantartast vezet. Névsorukat és elérhetdségiiket
sajat honlapjan kozzéteszi.

Kérésre telefonon felvilagositast ad minden érdekl6dd szdmara, hogy az adott fejlesztd
szerepel-e a mindsit6 oklevéllel rendelkezék névsoraban.

A szuperviziok alkalmaval a min6sitdé oklevéllel rendelkezokkel megosztja a
,Mozgasterapia a tanuldsi nehézségek megeldzésére és oldasara” cimi fejlesztdeljarassal
kapcsolatos legujabb kutatasi eredményeit.

Folyamatos mindségfejlesztd kutatast végez.

Legfeljebb kétévente feliilvizsgalja a folyamatleirasokat és a fejlesztdé modszert, a
feliilvizsgalat eredményének megfelelden modositja azokat.

A mindsitd oklevéllel rendelkezd barmikor fordulhat fejlesztéssel kapcsolatos kérdésével a
cég megbizottjahoz e-mailen keresztiil. A kérdésre maximum 3 munkanapon beliil érdemi
valaszt kap.

A cég wvallalja, hogy a mindsité oklevéllel rendelkezék szamara biztositja az
adminisztracidhoz sziikséges nyomtatvanyokat internetrdl letdlthetd, vagy fénymasolhatd
forméban.

A cég a mindsitd oklevéllel rendelkezOktdl kapott fejlesztéssel kapcsolatos adatokat titokban
tartja, harmadik féllel nem osztja meg, 5 év 6rzés utdn pedig megsemmisiti.

A mindsitd oklevéllel rendelkezOk szamara folyamatosan kutatja, és honlapjan elérhetévé
teszi a modszerhez sziikséges fejlesztd eszk6zok beszerzési helyeit.

A mindsitd oklevéllel rendelkezdk szamara évente legalabb két alkalommal — kiilon dijazas
mellett igénybe vehetd — tovabbképzést szervez, ahol ismerteti az Ujabb kutatasi
eredményeket és a fejlesztd eljarasban tortént valtoztatasokat. Ezeken a képzéseken a részt

vétel nem kotelez6.
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A mindsité oklevélre palyazdkat a palyazat benyujtasat kovetd 30 munkanapon beliil
tajékoztatja a kiilon kozleményben meghatarozott egyszeri vizsgadij és havi regisztracios dij
aktualis mértékérdl.

A mindsitd oklevélre palydzoknak a palydzat benyujtasat kovetd 30 munkanapon beliil
rendelkezésére bocsatja a vizsgatételeket.

A mindsitd oklevéllel rendelkezOket legkésdbb a dij valtozasat kovetd 5. munkanapon
levélben vagy e-mailben értesiti a havi regisztracids dij mértékérol.

A lényeges valtozasokrdl, ujdonsagokrdl a cég internetes hirlevelet kiild a mindsitd
oklevéllel rendelkezok szamadra.

Minésité  oklevéllel rendelkezok szamara biztositja az ingyenes résztvételt a
»,Mozgasterapia a tanuldsi nehézségek megeldzésére és oldasara” ciml akkreditalt, 60 oras
tovabbképzésén, ha ezt a résztvevok szama lehetové teszi.

A mindsitd oklevéllel rendelkez6k 20%-os kedvezményt kapnak, minden a cég A4ltal

szervezett tovabbi akkreditalt tovabbképzés dijabol.



Minoéségi vizsga

A vizsgara bocsatas feltételei:
1. Elvégezte a ,Mozgasterapia a tanuldsi nehézségek megeldzésére ¢és oldasara” cimi

akkreditalt tovabbképzést

2. Az akkreditalt tovabbképzésen tanultak alapjan egyéni vagy csoportos vizsgaltok alapjan
mozgasterapias fejlesztdémunkat végez.

3. Rendelkezik legalabb 6t olyan esettel, amelyek fejlesztését maga végzi, és vallalja hogy
megvédi.

4. Vallalja a cég altal tamasztott egyiittmiikodési és dokumentacios kotelezettséget.

5. Az éltala fejlesztésre hasznalt helyiség megfelel a cég altal tdmasztott kovetelményeknek

A kovetelmények:
Elméleti vizsga
|. Az idegrendszer fejloddése és a mozgasfejlodés dsszefiiggései
Megfelelt, ha a huzott korszakkal kapcsolatban elmondta a kdvetkezdket:
1. Mettél meddig tart
2. Az idegrendszer mely teriilete fejlédik intenziven
3. A nevezett teriiletet megmutatta egy sematikus dbran
4. A mozgasfejlodésben milyen mozgasok jelennek meg az adott idészakban
5. Milyen funkciok iranyitasaért felel
6. Szervezddésének zavara milyen problémakhoz vezethet
Il. Az agykéreg felépitése és mitkodése
Megfelelt ha:
1. Ismerteti az agykéreg felépitését: tekervényes szerkezet, sziirke és fehér
allomany, féltekék, lebenyek
2. A kihuzott lebeny milyen funkciok iranyitasarért felel

3. Szervezddésének zavar, vagy sériilése milyen problémakat okozhat



I1l. A dominanciak kialakulasa é¢s a dominancidkhoz kapcsolodé idegrendszeri struktirak
Megfelelt ha:
1. Ismerteti a dominancidk kialakuldsanak menetét
2. Ismerteti a dominanciakhoz kapcsolodo agyi aszimmetriakat
3. Elmondja a dominanciazavarok kialakulasanak lehetséges okait
4. Ismerteti a dominanciazavarok felderitésének modjat
5. Ismerteti az egyes dominanciazavarok kezelésének moddjait
6. Ismerteti az olvasas idegrendszeri alapjait
IV. Mindségbiztositasi rendszer ismerete
Megfelelt ha:
1. Pontosan ismerteti az altala huzott két folyamatleirast
2. Ismerteti az egyiittmiikodési kotelezettségének minden lényeges pontjat
3. Pontosan ismeri, milyen adminisztraciot kell vezetnie
4. Beszamol az adatszolgaltatas szabdlyairol.

Gyakorlati vizsga:
I. Elemi mozgésok ismerete:

Megfelelt ha:

1. Legalabb 10-szer szabalyosan végrehajtja az elemi mozgasokat (melltiszas,
ktszas, maszas, masirozas, labujjhegyen jaras, sarkon jaras, kiils6 talpélen
jaras, jaras guggolasban, fejemelés haton és hason, szokdelés Gsszezart
labbal)

2. Bemutatja a kihuzott ravezetd gyakorlatsort, gyakorlatonként 10-es
elemszammal

3. Bemutatja a kihuzott gyakorlatokat gyakorlatonként 10-es elemszammal.

Il. Fejleszto eljaras ismerete:
Megfelelt ha

1. Magaval hozta 5 altala végzett csoportos vagy egyéni fejlesztés vizsgalati

lapjat.

2. Mind az 6t vizsgalati laphoz legalabb 6 havi fejlesztd feladatsor tartozik. A

vizsgalatok alapjan dsszeallitott fejleszt6 feladatsorokat szakmai ismereti

alapjan a vizsgan megvédi.



Vizsgatételek

Elméleti vizsga

Idegrendszer fejlodése és a mozgasfejlodés osszefiiggései
1. Gerincveldi reflexek

Vesztibularis rendszer

Retikularis rendszer

Nyultagy

Hid

Kozépagy

Kéreg alatti mezok: thalamus

Kéreg alatti mezok: hypothalamus, hypofizis
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Kéreg alatti mezok: fekete mag, voros mag, pallidium, stridtum
10. Kéreg alatti mezOk: amygdala, hypokampusz

11. Kérges test

12. Kisagy

Az agykéreg felépitése és mitkodése
1. Homlok lebeny

2. Fali lebeny
3. Halanték lebeny
4. Tarko lebeny

A folyamatleirasok ismerete:
1. Elbzetes egyeztetés

2. Vizsgalat
3. Kontroll
4. Lezaras
5

. Mindségi kifogasok intézése



Gyakorlati vizsgatételek:
Ravezeto gyakorlatsorok:
1. Meélyreflexek, gerincveldi reflexek - 1. fejlesztd feladatsor
gerincveldi reflexek - 2. fejleszto feladatsor
vesztibularis rendszer fejlesztése
nyultagy
kozépagy
kéreg alatti mezdok

térérzékelést fejlesztd gyakorlatok
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finommozgésok fejlesztése

Gyakorlatsorok:
Az kiilon kiadott gyakorlatok koziil egy-egy hlizasa a kdvetkezd teriiletekrol:

Elemi mozgasok nehezitett valtozatai, egyensuly érzék, finommozgasok, dominancia alapozésa és
¢épitése, auditiv megkiilonboztetés fejlesztése.
1. melluszas nehezitett valtozatai
kaszas nehezitett valtozatai
négykézlab jards nehezitett valtozatai
jarasok nehezitett valtozatai
finommozgasok fejlesztése
dominancia alapozasa
kézdominancia épitése

labdominancia épitése

© 00 N o g Bk~ wDN

szemdominancia €pitése
10. filldominancia épitése

11. finom auditiv megkiilonboztetés fejlesztése



Minosité oklevéllel kapcsolatos intézkedések

A minosito oklevél kiadasa

1. Mindsitd oklevélre az palyazhat aki:(a vizsgara bocsatas feltételei)

a.

b.

Elvégezte a ,,Mozgésterapia a tanuldsi nehézségek megeldzésére és oldasara™ cimi
akkreditalt tovabbképzést

Az akkreditalt tovabbképzésben tanultak alapjan egyéni vagy csoportos vizsgaltok
alapjan, mozgasterapias fejlesztémunkat végez.

Rendelkezik legalabb 6t olyan esettel, amelyek fejlesztését maga végzi, és vallalja,

crer

ismerteti, megvédi.
Vallalja a cég altal tAmasztott egylittmiikddési €s dokumentacios kotelezettséget.

Az éltala fejlesztésre hasznalt helyiség megfelel a cég altal tamasztott
kovetelményeknek:

— Alapteriilete min. 9 m-.
— Vilagos, jol szelldztethetd.
— Elérhetd kozelségben van WC és kézmosasi lehetdség.
— Berendezése: asztal és szEk a fejlesztd szamara
megfeleld magassagu iildhely a fejlesztendd szdmara
minimum 2 sz¢€k a sziilok szamara
megfeleld szekrény a dokumentumok taroldsara
1 db minimum 3 m%-es szényeg
néhdny jaték, mesekdnyv
— Van il6hellyel ellatott kiilon helyiség a varakozok szamara

2. A palyazat menete:

a.
b.
C.
d.

Jelentkezik a cég altal meghirdetett mindsitd vizsgak valamelyikére
Teljesiti a vizsgéra bocsatas feltételeit
Hataridére megfizeti a vizsgadijat

Sikeres vizsgat tesz

3. Az egyszeri vizsgadij a vizsga eredményétdl fiiggetleniil nem kovetelhetd vissza.

4. A sikeres vizsgat kovetden a mindsitd oklevelet a cég 20 munkanapon beliil a palyazo

rendelkezésére bocsatja, valamint nevét és oklevelének szamat kozzéteszi internetes

adatbazisaban.

5. Az oklevél tulajdonosa jogosulttda valik a Mindsitett Mozgésterapias Fejleszté cim

hasznalatara



Mingositoé oklevél felfiiggesztése

1. A mindsitd oklevél, barmikor indoklds nélkiil felfiiggeszthetd maximum 3 hoénapos
id6tartamra.
Kiilonosen:
— Ha kockazatelemzés alapjan a cég megbizottja kezdeményezi
— Sziil6i panasz alapjan
— Ha a tanusitvany birtokosa az esedékes regisztracids dijat nem egyenliti
ki az erre szabott hatariddig.
2. A felfiiggesztés tényér6l a mindsitett fejlesztd a weboldalon keresztiil értesiil: neve és
tantsitvanyanak szama torlésre keriil a mindsitett mozgasterapias fejlesztok listajarol
A fentieken tal a cég a mindsitd oklevéllel rendelkezo fejlesztot levél €s/vagy e-mail utjan is
értesitheti.
3. A felfiiggesztéssel egy idoben a cég mindségi vizsgalatot indithat.
a. A felfiiggesztést a vizsgalat eredménye alapjan, annak végeztével de maximum
harom honap utan lezarja, a mindsitd oklevél visszaallitdsaval vagy visszavonasaval.
b. A mindsitd oklevél visszavonasardl vagy visszaallitasarol a cég altal kinevezett
haromtagi eseti bizottsdg dont a vizsgalat dokumentumai alapjdn egyszerii
szOtobbséggel.
4. A felfiiggesztést megsziinteti a cég, ha a lejart esedékességli regisztracios dij/dijak

kiegyenlitésre kertil/nek.
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Mindségi vizsgalat

1.

5.

Mindsitett Mozgasterapias Fejlesztd oklevéllel rendelkezénél folytathatd a cég megbizottja
altal.
Mindségi vizsgalatot kezdeményezhet:
a. A cég megbizottja kockazatelemzés alapjan.
b. Sziild, akinek a gyermeke fejlesztésre jar az adott mindsitett fejlesztéhoz.
C. A cég megbizottja szurdprdba szerlien.
Mindségi vizsgalatot kell kezdeményezni ha:
a. amindsitd oklevél felfiiggesztésre keriilt.
A mindségi vizsgalat sordn a mindsitd oklevéllel rendelkezének eleget kell tenni
egylittmikodési kotelezettségének.
adatokat gylijtson, melyeket csak a vizsgalattal 6sszefliggésben hasznalhat fel.
b. Lehet6vé kell tennie, hogy a mindennapi fejleszté munkajat a cég megbizottja akar
eldzetes bejelentés nélkiil megfigyelhesse.
C. A cég megbizottja altal feltett, a fejlesztémunkaval 0Osszefiiggésbe hozhatd
kérdésekre legjobb tudasa szerint, az igazsagnak megfelel6en valaszolnia kell.
A mindségi vizsgalat soran a cég megbizottja a begylijtott adatokat elemzi, majd javaslatot
tehet:
a. A Mindsitett Mozgasterapias Fejleszté oklevél:
o felfiiggesztésére és Bijabb vizsgalat lefolytatasara.
e visszavondsara
o felfliggesztésének megsziintetésére.
b. Ujabb tovabbképzések elvégzésére.
c. A fejlesztdbmunkaval kapcsolatos valtoztatasokra.
A mindségi vizsgalattal kapcsolatos dokumentacio titkos, abba csak a vizsgalat alanya, az
érintett sziilé/torvényes képviseld és a cég megbizottja/megbizottjai tekinthetnek be. A
dokumentaciot a vizsgalaton tal és a vizsgalathoz kapcsolodd dontéshozatalon tal

felhasznalni nem lehet.
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7. A mindségi vizsgalattal kapcsolatos dokumentaciot 5 évig meg kell Orizni.

8. A mindségi vizsgalat akkor zarul, amikor a mindsité oklevéllel rendelkezd

a.

Elvégezte az ajanlott valtoztatasokat, ¢és ezek sikerér6l a cég megbizottja
meggy6zodott.

Elvégezte az ajanlott tovabbképzéseket, vagy mas uton elsajatitotta a sziikséges
informdaciokat, készségeket és errdl a cég megbizottja meggydzodott.

A Mindsitett Mozgasterapias Fejlesztd tantsitvany visszavonasra kertilt.

A Mindsitett Mozgasterapias Fejlesztd tantsitvany felfliggesztése megsziint.

Amikor a cég megbizottja a mindségi vizsgalatot lezartnak nyilvanitja.

A mindsité oklevél visszavonasa
1. A mindsitd oklevél a cég altal barmikor, indoklas nélkiil visszavonhato.

2. A visszavonas tényérdl a mindsitett mozgasterapias fejlesztd a weboldalon keresztiil értesiil:

neve torlésre keriil a mindsitett mozgasterapias fejlesztok listajarol.

a.

A visszavonas tényérdl a cég a fejlesztot e-mail és/vagy levél utjan is értesitheti.

3. A mindsito oklevél visszavonasra kertiil:

a.

Ha a cég képviselé6i a mindségi vizsgalat eredményeként a Mindsitett
Mozgasterapias Fejlesztd oklevél visszavonasat javasoljak.
Ha a mindsitett mozgasterapias fejleszté tobb mint harom hoénapja lejart

esedékességli regisztracios dijjal tartozik.

4. A visszavont mindsitd oklevelet, a visszavonas kozzétételét kovetd 10 munkanapon beliil a

cégnek igazolhatdo moédon vissza kell juttatni. Ellenkezd esetben a 10 munkanapot

meghaladd minden egyes munkanapért kiilon kozleményben meghatarozott Osszegli

késedelmi dij fizetendd.
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A minosito oklevél kiadasanak ajboli kérése
1. A mindsit6 oklevél iranti jboli kéréssel az ¢élhet,:
a. Akitdl a cég az oklevelet mar egyszer visszavonta, a visszavonas tényétdl szamitott
legalabb 30 nap elteltével.
2. Az 0jboli kérés eljarasa mindenben megegyezik a mindsité oklevél megszerzésének

eljarasaval.

A minosito oklevél visszaadasa:
1. Mindsitd oklevelét a mindsitett mozgasterapids fejlesztdé barmikor, indoklas nélkiil

visszaadhatja.

2. A cég, miutan tudomadst szerzett a mindsitd oklevelét visszaadasarél 3 munkanapon beliil
torli a fejlesztd nevét a mindsitett mozgasterapias fejlesztok listajarol.

3. A mindsitd oklevél visszaadoja koteles oklevelét a visszaadas bejelentésétdl szamitott 10

munkanapon beliil a cég szdmara eljuttatni.
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Folyamatleirasok

Elozetes egyeztetés uj gyerek fogadasa esetén:

1.

Eldzetes egyeztetés soran mindenképp magazodni kell azzal a személlyel, aki megkeres
minket, korra és nemre val6 tekintet nélkiil. Kivételt képez, ha az illetd kezdeményezi a
tegezOdést.
A megbeszélés elején mindenképp el kell hangzania:

a. Napszaknak megfeleld, magazddo koszonés.

b. Onmagunk azonositésa: név.

c. Udvarias biztatas.
Informéciok feltarasa (a kovetkezokre mindenképp ra kell kérdezni):

a. A fejlesztendd neve, életkora, osztalya/csoportja

b. Hozott probléma? (miért gondoljak, hogy sziikséges a fejlesztés?)

c. Telefonszam, amin elérhet6
Informacidk atadasa (a kovetkezo informaciokat mindenképp at kell adni):

a. A modszer lényege:

— Mozgasos fejlesztdeljaras, amely az idegrendszer mitkodését
stimulalja/serkenti

— Mindennapos otthoni gyakorlast igényel

— Avizsgalat idotartama 2-2,5 dra

— Havi rendszerességgel van sziikség kontrollra, amely 3/4 6rés.

b. Prognosztizalhato fejlodés:

— Egy terapia atlagosan 1 évig tart, de az egyéni fejlodési litemtdl és a
probléma sulyossagatol fiiggden lehet hosszabb, vagy akar rovidebb is.

— A vizsgalat az idegrendszer miikodésérdl tajékoztat, ennek problémaja
az esetek 80%-ban megtalalhato a tanulasi zavarok okai k6zott, de
elképzelhetdek mas okok is.

— Ha nem talal problémakat, vagy terapidval mar rendeztiik az
idegrendszer allapotat, még mindig marad 20% esély a tanulasi zavarok
megjelenésére.

c. Pontos cim, ahol a terapiat végezziik.
d. Aziddpont, amikor fogadni tudjuk.
e. Ra fogunk kérdezni a sziiletés koriilményeire, a mozgas és beszédfejlodésre,

betegségekre, korhazi apolasra.
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Meg kell kérni, hogy a gyermek korabbi vizsgalati eredményeit, zarojelentéseit
hozza magaval.
Ko6z0lIni kell a vizsgalat és a kontrollok dijat.

Meg kell kérdezni, hogy ez igy megfelel-e.

Meg kell kérdezni, hogy van-e még kérdése, az esetleges kérdéseket kimeritden meg

kell valaszolni.

5. Elkoszonés az udvariassag szabalyainak megfelelden!

6. Vezetendd adminisztracio:

a.
b.

Vizsgalat idépontjanak regisztralasa

Ha nem keriil sor a vizsgalatra az elsé interji lap megsemmisitendd!

A vizsgalat folyamatleirasa: A vizsgalat soran a sziild végig bent tartézkodik!
1. Talalkozas:

a.
b.

C.

K06szonés, napszaknak megfeleléen, magazddva.
Bemutatkozas.
Bemutatkozas és koszonés a gyereknek is!
Semleges, ,,jégtord” kérdések
— Konnyti volt idetalalni?
— Forgalomra vonatkoz6 kérdések, beszélgetés

— Iddjarasra vonatkozoé kérdések, beszélgetés.

2. Bevezetd beszélgetés:

a.
b.
C.
d.

e.

Kitol hallottak, honnan értesiiltek a modszerrol?
Kitol hallottak, honnan értesiiltek rolam?
Mennyit tud magarol a modszerrdl?

Jartak-e mar hasonlo6 vizsgalaton?

A gyerektdl megkérdezni: mit gondolt mi fog itt torténni.

3. Adatkezelési hozzajarulas kitoltése ( 1. melléklet)

4. A vizsgalat ismertetése:

a.

Elészor felveszek egy anamnézist, hogy kovetkeztetni tudjunk, mi okozza a
problémakat.

Aztan egy kis beszélgetés a gyerekkel.

A vizsgalat elvégzése, amelyben lesznek feladatlapok, mozgasos feladatok, és
beszélgetds feladatok.

A vizsgalat végére lesz egy térképem a gyerek idegrendszerének mitkddésérdl, ami

alapjan 0ssze tudok allitani egy fejlesztd feladatsort.
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e. Ismertetni fogom a vizsgalat eredményeit, és ha vallaljak az egylittmiikodést,

megtanitom a fejleszto feladatsort, amit majd otthon kell gyakorolni.

5. Az anamnézis felvétele:
a. Az anamnézis felvétele elott kérdezziik meg, hogy a gyerek mit szeretne:

Rajzolni — kérjiik meg, hogy készitsen csaladrajzot
Jatszani — adjunk jatékokat.

Hallgatni a beszélgetésiinket a sziildvel.

b. Torekedni kell ra, hogy az anamnézis lapon minél kevesebb mezé maradjon iiresen!

c. Mindenképp ki kell tolteni:

Név, sziiletési datum
Lakcim

Telefonszam

Sziilok neve

Ovodaba, vagy iskol4ba jar-e

Milyen csoportba, vagy hanyadik osztalyba

d. Nem szerepel az anamnézisben, és nem szabad rakérdezni, vagy ha a sziil6 el is

mondja nem szabad feljegyezni:

A csalad etnikai hovatartozasa
Vallasi meggy6zddése

Bo6rszine

e. A kovetkezd kérdéseket eldszor a gyereknek tegyiik fel:

A gyerek teljes neve

Lakcime

Sziilok neve, foglakozasa, munkahelye

(Nem szabad kitdlteni, csak jeldlni kell, hogy tudott-e a gyerek
valaszolni a kérdésre.)

Testvérek neve, ¢letkora, foglakozédsa

Ovodai/iskolai helyzet, baratok

Felnéttekkel valo viszony
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6. A vizsgalat menete

a.

A vizsgalat sordn a vizsgalati lap sorrendjétdl csak szakmailag indokolt esetben

térhet el (pl.: hiperaktiv gyerek)

b. Mindenképpen vizsgalando teriiletek:

@ = o

h.

— szemdominancia
— auditiv megkiilonboztetés
— térérzékelés
— egyensulyérzék
— az 0sszes elemi mozgas
— kézdominancia
— labdominancia
— fiildominancia, hallas
A feladatok megfogalmazéasanal Kulcsar Mihalyné: A tanulas 6rom is lehet c.
konyvében leirtak az iranyadoak.
Az egyes feladatok megoldéasat soha ne mindsitsiik! Mindig az egylittmiikodésre
adjunk visszajelzést!
Igény szerint tartsunk sziinetet.
A talalkozas hossza semmiképp ne legyen tobb 150 percnél.
Ne engedjiik a sziilot segiteni.

Ne engedjiik, hogy a sziil6 negativan mindsitse a gyermeke teljesitményét.

7. A vizsgéalat értékelése

a.
b.

C.

d.

A fejlesztendd teriiletek megfogalmazasanal tilos mindsiteni!
Koncentraljunk a teendékre a megfogalmazas szintjén is!
A fejlesztésre vonatkozo altalanos informéciok:
— Atlagos terapia egy évig tart, harom hénap mulva tudunk pontosabb
becslést is adni.
— Elsdsorban mozgasos fejlesztd feladatok, de néhany honap mulva
elképzelhetd 1-2 mas jellegii feladat is.
— A mindennapos gyakorlas fontossaga.
Mindig tegyiik fel a kérdést: vallaljak-e ilyen feltételekkel a fejlesztést,

Osszeallithatjuk-e a fejleszto feladatsort?
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8. A fejlesztd feladatsor Osszeallitasa:

a.

> a -

A fejleszto feladatok kivalasztasaban kovessiik a kovetkezo hierarchiat:

— Gerincveldi I. fejleszt6 feladatsor

— Gerincveld I1. fejlesztd feladatsor

— Vesztibuldris rendszer fejlesztd feladatai

— Nyultagyi fejleszto feladatok - melluszas

— Finommotorika alapozasa

— Hid fejleszt6 feladatai - kuszas

— Kozépagy fejleszto feladatai — mészas

— Kéreg alatti mezdk fejlesztd feladatsora — jarasok

— Jaras labujjhegyen, vagy masirozas

— Szemtorna

— Auditiv fejlesztés

— Szokdelés rugalmas talajon

— Térérzékelés alapozasa
Minden gyakorlatot mutassunk be.
Minden gyakorlatot végeztessiink el a gyerekkel, allitsuk be a pontos mozdulatot.
Ne adjunk olyan gyakorlatot, amelyet a gyerek egyaltalan nem tud végrehajtani.
A feladatokat mindig irjuk le két példanyban, kell6 részletességgel ahhoz, hogy a
sziil6 otthon is pontosan el tudja végeztetni a gyerekkel.
Hivjuk fel a figyelmet a fokozatossag fontossagara.
Hivjuk fel a figyelmet, hogy ami nem megy azt nem szabad erdltetni.
Soha ne adjunk 13-nal tobb feladatot.
Egyeztessiink kontroll idépontot.
Adjuk at a fejlesztd feladatsor egy példanyat a sziilonek. (A masodpéldanyt tegytik a
gyerek dosszié¢jaba.)
Hivjuk fel a figyelmet a regresszio lehetdségére az elsé 3 honapban.

Adjunk lehetdséget kérdezni!

. Adjunk elérhet6séget, amin keresztiil a sziil6 kapcsolatba tud 1épni veliink, ha

kérdései lennének.
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9. Lezaras

d.

Erositsiik meg a kovetkezo talalkozasunk idopontjat

Erdsitsiik meg, hogy barmikor fordulhat hozzank segitségért!

Hivjuk fel a figyelmet a mindségi kifogasok intézésének lehetéségére, adjuk meg az
ehhez sziikséges elérhetdséget.

Ko6szonjlink el, ne csak a sziil6tol a gyerektol is!

10. Sziikséges adminisztracio:

a.

o

C.
d.
e.
f.

g.

Dosszié nyitasa a gyereknek, feddlap pontos kitoltése
Adatkezelési nyilatkozat csatolasa a dossziéba
Kitoltott anamnézis lap csatoldsa a dossziéba
Kitoltott vizsgalati lap csatoldsa a dossziéba

A két feladatlap csatolasa a dossziéba

A gyerek altal készitett rajzok csatoldsa a dossziéba

Fejleszt6 feladatsor egy példanya a sziilének, egy példany csatolasa a dossziéba

Kontroll folyamatleirasa:
1. Talalkozas:

a.

b.

Napszaknak megfeleld koszonés — magazddva, ha a sziil6 nem kezdeményezte a
tegezddést.

A gyerek kiilon kdszontése.

2. Altalanos kérdések, ,.jégtors” beszélgetés:

a.
b.
C.
d.
e.

Hogy vannak?

Van-e valami valtozas a gyerek teljesitményében, viselkedésében?
Sikertilt-e minden nap gyakorolni?

Mennyi 1d6t vettek igénybe a gyakorlatok?

Okozott-e valamelyik gyakorlat nehézséget?

3. A kérdések értékelésénél fontos:

a.

Ha harom honap utan sincs teljesitményjavulas mas fejlesztoeljarasra is sziikség
lehet!
A teljesitményvaltozast nem mindig veszi €szre a sziild vagy a pedagdgus, ezért
ellendrizziik:
— Ovodasoknal rajzoltassunk embert 3 havonta, az emberrajzon altalaban
jol kovethetd a fejlodés
— Figyeljiik a gyerek viselkedését: mennyivel nyugodtabb, batrabb, mint

néhany alkalommal ezel6tt.
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— Iskolasoknal vegyiink irasmintat, hallgassuk meg, hogyan olvas,
ellendrizziik a szovegértést, mert ezek ismételt ellendrzésekor
tapasztalhatjuk a fejlodést.

c. Ha a feladatsor végrehajtasa tovabb tartott fél 6ranal — a ringatast vagy hintazast
leszamitva — elemezziik ennek okait, ha sziikséges adjunk kevesebb feladatot.
d. A fejlesztd feladatok ellendrzése:

— Végeztessiik el az 0sszes fejlesztd feladatot egyenként a teljes
elemszammal, vagy idore! Jeloljiik a fejlesztd feladat leirasa mellett,
hogy sikeriilt-e tokéletesen elsajatitani.

J6 akkor, ha a teljes elemszamot, illetve a megadott id6 alatt
hibatlanul végrehajtotta

— Mindig dicsérjiik meg az észrevehetd fejlddést, soha ne mindsitsiik a
gyerek személyiségét, legfeljebb a viselkedését.

e. Allitsunk dssze ij feladatsort az el6z6 pont tapasztalatai alapjan:

— Azon a teriileten mehetiink tovabb, ahol sikeriilt tokéletesen
elsajatitani a mozgast

— Amely teriileten nem sikertilt adjuk fel még egyszer a feladatot, vagy
bontsuk elemeire.

— Harmadszorra ne adjunk vissza egy feladatot, ha a gyerek szinte
semmit nem fejlédott az el6z6 honaphoz képest! Keressilink inkabb
mas utat a teriilet fejlesztésére.

— Ha sziikségesnek latjuk, kapcsoljunk be uj teriileteket a fejlesztésbe!

f. Mindig mutassunk be minden feladatot, azokat is, amelyeket mar el6zdleg is
gyakorolni kellett.

g. Mindig probaltassunk ki a gyerekkel minden feladatot, allitsuk be a pontos
mozdulatot, azokat is amelyeket mar el6zdleg is gyakorolni kellett.

h. Ne adjunk olyan gyakorlatot, amelyet a gyerek egyaltalan nem tud végrehajtani.

i. A feladatokat mindig irjuk le két példanyban, kell6 részletességgel ahhoz, hogy a
sziil6 otthon is pontosan el tudja végeztetni a gyerekkel.

J. Hivjuk fel a figyelmet a fokozatossag fontossagara.

k. Hivjuk fel a figyelmet, hogy ami nem megy azt nem szabad erdltetni.

I. Soha ne adjunk 13-nal t6bb feladatot.

m. Egyeztessiink kontroll idépontot.

n. Adjuk at a fejleszt6 feladatsor egy példanyat a sziilonek.

0. Adjunk lehetdséget kérdezni!
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4, Lezaras

a.
b.
C.
d.

Er6sitsiik meg a kovetkezo talalkozasunk idépontjat

Erdsitsiik meg, hogy barmikor fordulhat hozzank segitségért!

Hivjuk fel a figyelmet a mindségi kifogasok intézésének lehetdségére.

Ko6szonjiink el, ne csak a sziil6tdl a gyerektdl is!

5. Sziikséges adminisztracio:

a.

Fejleszt6 feladatsor két példanyban.
— Az egyik a sziil6¢é

— A masikat csatolni kell a gyerek dossziéjahoz.
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Fejlesztés lezarasanak folyamatleirasa:
1. Talalkozas.

a.

b.

Napszaknak megfeleld koszonés — magazodva, ha a sziild nem kezdeményezte a
tegezOdést.

A gyerek kiilon koszontése.

2. Altalanos kérdések, ,.jégtoré” beszélgetés:

a.
b.
C.
d.

e.

Hogy vannak?

Van-e valami valtozas a gyerek teljesitményében, viselkedésében?
Sikertilt-e minden nap gyakorolni?

Mennyi 1d6t vettek igénybe a gyakorlatok?

Okozott-¢ valamelyik gyakorlat nehézséget?

3. A kérdések értékelésénél fontos:

a.

C.

Ha harom hénap utan sincs teljesitményjavulds mas fejlesztoeljarasra is sziikség
lehet!

A teljesitményvaltozast nem mindig veszi észre a sziil6 vagy a pedagogus, ezért
ellendrizziik:

— Ovodasoknal rajzoltassunk embert 3 havonta, az emberrajzon altalaban
jol kovethetd a fejlodés

— Figyeljiik a gyerek viselkedését: mennyivel nyugodtabb, batrabb, mint
néhany alkalommal ezel6tt.

— Iskolasoknal vegyiink irasmintat, hallgassuk meg, hogyan olvas,
ellendrizziik a szovegértést, mert ezek ismételt ellendrzésekor
tapasztalhatjuk a fejlédést.

Ha a feladatsor végrehajtasa tovabb tartott fél 6ranal — a ringatast vagy hintazast

leszamitva — elemezziik ennek okait, ha szlikséges adjunk kevesebb feladatot.

4. A fejleszto feladatok ellendrzése:

a.

Végeztessiik el az Osszes fejlesztd feladatot egyenként a teljes elemszdmmal, vagy
iddre!

Jeloljiik a fejlesztd feladat leirasa mellett, hogy sikertilt-e tokéletesen elsajatitani.
Jo akkor, ha a teljes elemszamot, illetve a teljes 1d6 alatt hibatlanul végrehajtotta
Mindig dicsérjiik meg az észrevehetd fejlodést, soha ne mindsitsiik a gyerek

személyiségét, legfeljebb a viselkedését.
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5. Ha gy itéljiikk meg, hogy a gyerek allapota rendezddott, a fejlesztd feladatokat megtanulta, a
problémas teriileteken egyiitt tud haladni a kortarsaival, an¢lkiil, hogy ezért plusz
eréfeszitést kellene tennie a terapia lezarhato.

a. Az idegrendszer allapotanak rendez0dése utdn maradhatnak maradvany tiinetek,
amelyek mas jellegli fejlesztoeljarast igényelnek:
— Sziikség lehet stresszolddsra.
— Sziikség lehet az adott tantargyi teriilet redukacidjara, korrepetalasara

6. Tajékoztassuk a sziilot a lezarasra vonatkozé javaslatunkrol €s a tovabbi teendOkrol.

a. Mondjuk el, miért jutottunk arra a véleményre, hogy a terapia lezarhat6

b. Hivjuk fel a sziil6 figyelmét az eredményekre, és az esetleges maradvanytiinetekre,
problémakra

c. Tajékoztassuk, milyen tovabbi lehetdségek vannak a fejlesztésre.

d. Mondjuk el, hogy esetleges teljesitményromlas esetén barmikor Gijra
megkereshetnek.

e. Mondjuk el, hogy ritkan, de lehetséges visszaesés, az idegrendszer szervezettségének
szétzilalodasa.

7. Kérjiik meg a sziilok szamara rendszeresitett értékeld kérdoiv kitoltésére, (I1. melléklet) a
kitoltott kérddivet oda adhatja a fejlesztonek vagy elkiildheti a cég szdmara.

8. Lezaras:

a. Erdsitsiik meg, hogy barmikor fordulhatnak hozzank segitségért

b. Hivjuk fel a figyelmet az esetleges mindségi kifogasok intézésére

c. Koszonjiink el a sziil6tdl és a gyerektdl egyarant!

9. Sziikséges adminisztracio:
a. Szilo altal kitoltott értékeld kérddiv csatolasa a dossziéba (a kérddivet a fejlesztd és
a cég egymasnak elkiildi)
b. A cégaz értékeld kérdbiveket 5 évig 6rzi meg
c. Fejlesztés lezarasa nyomtatvany. (melléklet I11.)
10. A fejlesztésrdl vezetett dokumentéciot 5 évig Orizni kell, utana a személyes adatokat

tartalmazo részeket meg kell semmisiteni!
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Minoségi kifogasok intézésének folyamatleirasa:

A fejlesztoszobaban jol 1athato modon ki kell fiiggeszteni, hogy a sziilé6 mindségi kifogasaval

hova fordulhat: a, a terapiat végzo fejlesztohoz,

b, a céghez.

Sziil6i panasz esetén:

1.

2
3
4.
5
6
7

El kell ismerni a szil6 jogat a mindségi kifogashoz

Kotelez6 az udvariassag

A kifogassal nem sziikséges egyetérteni, de el kell ismerni a sziil§ érzéseinek jogossagat

Ha lehetdség van ra, a fejlesztd oldja meg a problémat.

A kovetkezd informacidkat kell a sziil6 tudomésara hozni:

Fel kell ajanlani a sztildnek a cég cimének irasban torténd atadasat.

Adminisztracios kotelezettség:

a. A gyerek dosszi¢jadban a panasz tényét rogziteni, vagy arra barmilyen modon utalni tilos!

b. A mindsitett fejlesztonek atadott mindségi kifogas tényérdl a céget harom munkanapon
beliil értesiteni kell.

C. A cég a hozza eljuttatott panasz tényérdl harom munkanapon beliil értesiti a fejlesztot és

vizsgalatot kezdeményez.
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1. Melléklet

Adatkezelési hozzajarulas

a, gyerek részére

Nyilatkozat

ATUITOtt Lo ,

.......................................... (teleptilés) ........coevviviiiiiiiiiiiiiiiieneen. ... (utca, hdzszam)
alatt lako sziilo hozzajarulok, hogy a Logo-Ped KM Bt Bicske, az altala végzett terapia érdekében
(S 11115 S 11 L (név)
.............................................................................. (szil. év, ho, nap) személyes

adatait nyilvantartsa.
Az adatokat harmadik személynek nem adhatja at és irasbeli kérésemre koteles azokat azonnal
megsemmisiteni.

sziilo
b, szllo részére
Nyilatkozat
ATULIOtt .o (név),
.......................................................... (szil. év, hénap, nap) hozzéjarulok, hogy a Logo-

Ped KM Bt Bicske az altala végzett terapia érdekében személyes adataimat nyilvantartsa.

nyilatkoz6
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II. Melléklet

Ertékel6 kérdéiv:

Honnan szerzett tudomast errdl a fejleszto eljarasrol?

Jonak tartja a fejlesztés menetét? igen nem

Ha nem, Mit JaVASOINA? .......ccoiieiiie ettt nre e nne e

Elégedett az elért eredménnyel? igen nem

Ha nem, Mit JAVASOINA? ......ccveiiiiiiiee ettt sr et sre e enes

Szivesen ajanland ezt a terapiat masnak is? igen nem

Ha nem, Mit JAVASOINA? ......cccveiiieiiee ettt et sre e enes
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II1. sz. melléklet

Fejlesztés lezarasa

A 1e]1eSZtESTE JEIENTKEZO NEVE: ..vviiiiiiiiiiie ittt snnes
SZULEEEST TACTE: ...ttt
Terapia befejezeésének 1dOPONLIa: .........oiiiiiiiiiiieie e

Milyen panasszal JEIENTKEZEIE? ........c.ccveiieiiee e

Terapia eredménye: tiinetmentes
Iényegesen javult
keveset javult

nem javult

FeJleSZtO MEZJ@EYZESE: .. e uei ettt ettt ettt r e

27



